
２０２２年度 小学生バレーボール指導者研修会 開催要項 

 

１ 目  的   ソフトバレーボールの楽しさを体験し、小学校体育教材としての普及・発展を目指

す。 

２ 主  催   奈良県バレーボール協会 

３ 主  管   奈良県小学生バレ－ボ－ル連盟 

４ 後  援   奈良県教育委員会（申請中）・香芝市教育委員会（申請中） 

５ 開催期日   令和４年８月２１日（日）午後１時３０分から午後５時（受付：午後１時～） 

６ 開催場所   香芝市総合体育館（香芝市本町１４３７番地 ℡ ０７４５－７６－９５１１） 

７ 参加資格   （１） 県内小学校の教職員等 

（２） 小学生バレーボールの指導者 

（３） 今後の進路として（１）や（２）を希望している方 

８ 講習内容   （１） ソフトバレーボールを使った準備運動（体ほぐし） 

         （２） ソフトバレーボールの特性を生かした運動 

         （３） ゲーム                       

９ 講  師   日本スポーツ協会上級指導員・奈良県小学生バレーボール連盟役員 

10 参 加 費     無料（参加記念グッズあり） 

11  申込方法     （１） 締 切 令和４年８月１５日（月）（開催当日も受付可） 

（２） 様 式 奈良県小学生バレーボール連盟HPの「参加申込書」に必要事項を

記入の上、Eメールに申込書を添付して送信すること。 

（３） 申込先 奈良県小学生バレーボール連盟  

競技委員長 関田 貴史 宛 

E-mail narashovb_kyougi@yahoo.co.jp 

12 持 ち 物   スポーツのできる服装・体育館シューズ・水筒・タオル・マスク等 

         ※ 体育館には冷房設備がありますが、各自タブレットや保冷剤等の熱中症対策を

お願いいたします。 

13  そ の 他   （１） スポーツ傷害保険等に加入していること。 

         （２） 事務局から別途配付されている資料「新型コロナウイルス感染症にかかる

感染拡大防止ガイドライン」を確認していること。 

         （３） 新型コロナウイルス感染症の感染状況により、内容の変更もしくは開催を

中止する場合がある。 

         （４） 研修会当日に会場施設が利用できない場合は、中止する。 

※ 参加人数が１０人に満たない場合や新型コロナウイルス感染症の感染状

況により中止する場合があります。 

         （５）  問い合わせ先   奈良県小学生バレーボール連盟  

理事長 丸山 裕二 宛 

E-mail maruyama-yk0328@kcn.jp 

mailto:maruyama-yk0328@kcn.jp

